Instructeur : Michel Prouvéze SHIHA
7°dan Ailkido Aikikali 4°da

Date : du 16 au 22 novembre ﬁ

Lieu : Stade Félix Houphouét gny. Abidjan

/

Codt : 30.000 Fcfa/ Partlclpant @

PROGRAMME DU STAGE

Jeudi 16 novembre de 19h a 21 h Pratique 3\; ~
Vendredi 17 novembre de 19h a 21 h Pratique
Samedi 18 novembre de Sh 30 a 12h et de 14h a 16h : Pr&lqtﬁé
Dimanche 19 novembre de 10h a 13h : Pratique et sortie détente 2
Lundi 20 novembre de 19h a 21h : Pratique

Mardi 21 novembre de 19h a 20h30 : Pratique et remise des diplomes de participation
Mercredi 22 novembre de 12h a 14h : Fin du stage

Pour toutes informations complémentaires, veuillez contacter le
07092188/03392487/77824633/57 333997

E-mail : fiada2012@gmail.com
Amoureux de I'aikido, ce stage est le votre




