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PROGRAMME SOUS LA DIRECTION TECHNIQUE
Samedi 25 Novembre De MICHEL PROUVEZE Shihan, &*= Dan Aikikai

de 9:00 & 10:30 (AIKIKEN)

de 10:45 & 13:00 (AKIDO)

de 15:30 & 17:30 (AIKIKEN) AU ?LUB GOLD'S GYM MAROC
de 17:45 &118:45 (SEANCE ARMES) Angle Rue Raiss Baina

Beaok e p e et avenue Akrach - souissi - Rabat

de 9:00 & 10:30 (AIKIDO) Tél. : 066137 17 68 - 0663 69 58 65
de 10:45 & 13:00 (AIKIKEN)



